Nasselsoppa

Till 4 pers.

2 liter spada nasslor

2 msk graslok eller finhackad gul lok
2 msk smor

1 liter gronsaksbuljong

1dl vispgradde

* Rensa bort de grovsta stjalkarna fran
nasslorna

* Skolj noga i kallt vatten

* Koka nasslorna i lattsaltat vatten (0,5 tsk/lit.)
i

5 minuter och sila bort spadet.

* Krama ur nasslorna och fras med loken i nagra
minuter i en kastrull.

* Spad med buljong och mixa
* Koka sakta i 3-4 minuter

* Tillsatt gradden och smaka av med salt och
peppar
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