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Välkommen till ett nytt och intressant 

trädgårdsår! 
 
Arnäs trädgårdsförening är till för alla som gillar trädgård, vare sig det är i liten eller stor 
skala. Alla är välkomna till våra arrangemang, oavsett om man är medlem eller ej.  
 
Om du inte är medlem men vill bli: då anmäler du dig på www.svensktradgard.se. Där finns 
länk till formuläret så att alla uppgifter kommer med.  
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Kontaktpersoner, kontaktvägar och information: 
 
Ordförande 
Karin Östman, tel 070-575 43 06 
karin.oestman@gmail.com  

Programgruppen 
Ylva Wiberg, tel 070-619 13 92 
ylvawiberg1972@gmail.com

 
E-post: arnastradgardsforening@gmail.com 

Hemsida: www.arnastradgardsforening.com. Om du skriver in din e-postadress på hemsidan 
under ”Följ oss via e-post” får du meddelande när något uppdateras på hemsidan.  

Instagram:   arnas_tradgardsforening 

Facebook:   Arnäs Trädgårdsförening  samt gruppen  Trädgårdsföreningar i Övik 
 
Vi samarbetar med  
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 

  

Vi håller oftast till i Arnäs församlingshem. Vid byte av lokal meddelas det i så god tid 
som möjligt. 
Fika ingår alltid i entréavgiften vid föreläsningarna.  
 

Vid kostavvikelse e dy kontaktar du Cecilia Zagon, med sms tel 073-826 82 85 eller  
e-post cecilia_zagon@msn.com i god tid så hinner vi ordna fika även till dig. 
 

Vi tar tacksamt emot vinster till våra lotterier. 

Riksförbundet Svensk Trädgård  

Rådgivning: 08-758 86 36, tisdag, onsdag och torsdag 9-12, onsdag även 13-16. Eller 
ställ din fråga direkt på hemsidan, www.svensktradgard.se under fliken Trädgårdsråd, 
Rådgivning. Eller maila direkt till radgivning@tradgard.org.  

Medlemsservice: 08-792 13 15, måndag – torsdag 9-12, medlemsservice@tradgard.org 

Tidningen Hemträdgården utkommer med 6 nr/år.  
Under ”Trädgårdstorget” hittar du rabatter från flera trädgårdsföretag, t ex Impecta, 
Bulbs. 

Vid samåkning med egna bilar betalar vi till chauffören 25 kr/mil delat på antal passagerare. 
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         Hej medlem 

      I år firar vi 70 år! 
 

Föreningen bildades 1956, med 29 medlemmar och en årsavgift på 5 kronor. Idag 
är vi 296 medlemmar, familje- och dubbelmedlemmar inräknade. Vi är numera 
anslutna till Riksförbundet Svensk Trädgård så avgiften är högre, men i gengäld 
har vi ju många förmåner och hjälp av förbundet.  
 
Att vara ordförande i föreningen är en glädje. Tack vare engagerade funktionärer 
och positiva medlemmar blir allt arbete både lättare och roligare.  
 
Våra 70 år ska vi fira stort tillsammans genom att  
 
 
 
 
 
 

Hoppas vi ses. 
Karin Östman, ordförande 
 
PS Glöm heller inte bort att ta del av alla de fina lokala rabatterna som förhandlats 
fram. De finns på sista sidan i programmet.  
 

 
 

Tisdag 27 januari  kl 18.30 

Möt våren i Ravesta 
Carina Holmström, känd odlingsentusiast i Ö-vik, visar 
vårprakten i sin och maken Staffans trädgård. Det blir många 
fina växtporträtt i ord och bild. 
 
Entré inkl. fika: gratis för medlem, 50 kr för ej medlem.  
Lotteri, ta gärna med en vinst. 
 

 
 

Tisdag 24 februari  kl 18.30  

Årsmöte och Primörer i naturen 
Trädgårdsmästare Åsa Norén inspirerar och lär oss om vilka 
primörer i naturen vi kan hitta och äta, t ex granskott, olika 
rötter, ätligt ogräs, blomknoppar.  

 
Efter fikat tar vi hand om årsmötets förhandlingar. 
Lotteri, ta gärna med en vinst. 
  

ALLA MEDLEMMAR FÅR GRATIS ENTRÉ MED FIKA  

under hela jubileumsåret 2026! 
OBS! GLÖM INTE ATT VISA DITT MEDLEMSKORT 



 
Lördag 14 mars  kl 13.00  

Välkommen till pionernas underbara värld! 
Leena Liljestrand, grundare, ordförande och eldsjäl i Svenska Pionsällskapet, 
välkomnar oss till pionernas värld. Vi får ta del av hennes stora och fantastiska 
bildskatt över dessa ljuvliga skönheter.  
Vi får lära oss allt om pioner, från plantering, skötsel, gödsel, beskärning, 
sjukdomar till den bästa planteringstiden.  
Passa på att ta del av Leenas stora kunskap och få svar på alla dina frågor! 
 

Dahliamarknad:  Köp årets dahlior och liljor av oss. Försäljningen öppnar 12.00. 
 

Entré inkl. fika: gratis för medlem, 200 kr för icke medlem.  
Lotteri, ta gärna med en vinst. 
 

Plats: Örnsköldsviks församlingshem, Storgatan 29, Örnsköldsvik. 
 

Bindande föranmälan senast 7 mars: mer information kommer. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

Tisdag 28 april  kl 18.30  

Täckodling i upphöjda bäddar  
Lena Borg, grönsaksodlare från Vännäsby, har i över 40 
år odlat giftfritt utan maskiner, i upphöjda bäddar täckta 
med gräsklipp och halm mm.  

Hon lär oss om odlingstekniken, ger tips på olika 
grönsaker och vad hon gör med sin skörd. 

Entré inkl. fika: gratis för medlem, 50 kr för  
icke medlem. 
Lotteri, ta gärna med en vinst. 
 
 
 
 
  



Tisdag 26 maj  kl 18.30  

Trädgårdsbesök hos Ravesta trädgård 
VÅR I TRÄDGÅRDEN, välkomna att inspireras. 
Vi följer denna trädgård under säsongens tre 
växtperioder för att se hur den förändras över tid.  
Här finns många vackra rabatter, ovanliga perenner, 
träd och buskar, grönsaksland, växthus mm.  
 

Vi ger 20 kr/person som tack för att vi får besöka 
trädgården. Ta med eget fika.  
 

Plats: Ravesta 130, Arnäsvall 
 

 
 

Lördag 30 maj  kl 10.00 – 14.00  

Trädgårdsmässa på Torget, Örnsköldsvik 
Besök oss på mässan och stöd föreningen genom att handla av oss.  
Ta även chansen att vinna i vårt stora lotteri.  
 

 
 

Tisdag 30 juni  kl 18.30  

Trädgårdsbesök hos Jeanette Boström 
Här finns en trädgård med vackra planteringar i mysig 
lantlig miljö och med ett mycket stort växthus.  
 

Det här besöket är endast för medlemmar. 
 

Entré inkl fika: föreningen bjuder.  
Bindande föranmälan: mer information kommer 
 

 
 

Tisdag 21 juli  kl 18.30  

Trädgårdsbesök hos Ravesta trädgård 
HÖGSOMMAR I TRÄDGÅRDEN, välkomna att 
inspireras. 
Vi ger 20 kr/person som tack för att vi får besöka 
trädgården. Ta med eget fika.  
 

Plats: Ravesta 130, Arnäsvall  
 

 
 

Lördag 1 augusti 

Trädgårdsresa 
Välkommen att följa med oss och Lindströms buss på vår 
sommarresa till Umeå-trakten. Vi besöker 5 trädgårdar. 
Mer information kommer. 
 
  



 

Lördag 15 augusti  kl 10.00 – 11.00  

Blommornas dag 
Vi binder buketter till två äldreboenden.  
Vi tar mycket tacksamt emot både små och stora bidrag 
av blommor och blad på Parktorget i Arnäsvall. 
 

 
 

Tisdag 18 augusti  kl 18.30  

Trädgårdsbesök hos Ravesta trädgård  
SENSOMMAR I TRÄDGÅRDEN. Välkomna att inspireras.  
 
Vi ger 20 kr/person som tack för att vi får besöka trädgården.  
Ta med eget fika.  
 

Plats: Ravesta 130, Arnäsvall  
 

 
 

Tisdag 25 augusti  kl 18.30  

Ta vara på din skörd  
Dorota Arnlöf, från Dorotas Trädgård och Skafferi, mathantverk 
från Skallören, odlar mycket av grönsaker, frukt och bär. Hon 
inspirerar och lär oss hur vi bäst tar till vara vår skörd. 
 

Entré inkl. fika: gratis för medlem, 50 kr för icke medlem.  
Lotteri, ta gärna med en vinst. 
 

 
 

Tisdag 29 september  kl 18.30  

En skuggträdgård full av bladformer och kullar  
Magnus Gidlöf, trädgårdsdesigner och på Instagram känd som 
storspov_hus_tradgard, berättar om sin skuggträdgård. Vi 
får ta del av och inspireras av hans tankar och idéer om 
vad som är en lugn, stilla och energifylld trädgård. 
 
Tulpanmarknad:  Passa på att handla vårens färggranna 
tulpanlökar. Försäljningen öppnar 17.45. 
 
Entré inkl. fika: gratis för medlem, 100 kr för  
icke medlem. 
Lotteri, ta gärna med en vinst. 
 
Bindande föranmälan senast 20 september: mer 
information kommer. 
  



 
Torsdag 15 oktober  kl 18.30  

Rikare trädgård med vatten och groddjur 
Isak Isaksson, expert på biologisk mångfald hos Naturskyddsföreningen, lär oss 
om hur viktigt det är med vatten i trädgården och hur 
en damm, liten eller stor, kan gynna och locka fler 
arter till din trädgård. 
 

Årets nya medlemmar hälsas välkomna med en liten 
gåva. 
 

Entré inkl. fika: gratis för medlem, 100 kr för icke 
medlem.  
Lotteri, ta gärna med en vinst. 
 
Bindande föranmälan senast 6 oktober: mer information kommer. 
 

 
 

Tisdag 24 november  kl 18.00 – OBS tiden! 

Julkväll med mat och pyssel 
Vi bjuds på julgröt med skinksmörgås, julpysslar, tävlar i 
quiz och avslutar kvällen med kaffe, kaka och lotteri.  
 

Entré: Mat och pyssel är gratis för medlem,  
100 kr för icke medlem.  
Lotteri, ta gärna med en vinst. 
 
Bindande föranmälan senast 16 november: Cecilia Zagon, tel 073-826 82 85 
eller e-post cecilia_zagon@msn.com. 
 

 
 

Tisdag 26 januari 2027  kl 18.30 

Lär dig mer om kallsådd 
Linda Wahlström, odlingsentusiast och duktig frösåddare, 
ger oss fördjupade kunskaper om kallsådd och hur vi kan ta 
hjälp av vinter och snö när vi ska så våra fröer.  
 

Entré inkl. fika: 50 kr för medlem, 100 kr för icke medlem. 
Lotteri, ta gärna med en vinst. 
 

 
 

Tisdag 23 februari 2027  kl 18.30 

Årsmöte och föreläsning 
Det blir föreläsning, årsmötesförhandlingar, fika och lotteri.  
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Medlemsrabatter hos följande företag:  
 
 
 
 
 
 
 
Arnäs Glas:   Fönsterglas, spegelglas 15 % på ordinarie pris 

 
Beskärning av träd och   Kontakta Andreas Libell, tel 070-339 51 54, före 5 april. 
buskar  För höstbeskärning boka senast juli, gärna tidigare.  

Pris: 400 kr/timmen efter rutavdrag. Medlemmar får 10 % 

 
Bjästa Handelsträdgård Jord, sommarplant och perenner 10 % 

 
Blomsterhörnan  Hela sortimentet 10 %. Ej förmedling eller erbjudanden 

 
Bygma  Lagerförda produkter 5 – 22 % 

Viktigt: ange ”Trädgårdsodlareförening kundnr 15138” 

 
Evas Trädgård  Egna produkter 10 % 

 
Flügger Färg  Färg, kemi, verktyg 15 – 20 % 

Gäller ej beställningsvaror 
Viktigt: ange ”kundnr 31605” 

 
Färgmagasinet i Övik  100 – 300 kr: 10 %, 300 – 1000 kr: 15 %  

Viktigt: ange ”konto 200” 

 
Gullängets Cementgjuteri  Egentillverkade produkter 10 %  

Januari – 15 april upp till 20 % 

 
Hyres-Maskiner  Vid köp av gräsklippare, verktyg och maskiner upp till 10 %  

Ej uthyrning eller kampanjpriser 

 
Trähuset Woody  Hyvlade reglar, list, inomhuspanel mm 10 %  

Brädfodring utomhus 10 % 
Ej skivmateriel, tryckimpregnerat eller isolering  
Större objekt offereras från fall till fall 

 

 Kom ihåg medlemskortet innan betalning 

 Inget uppvisat medlemskort = ingen rabatt 


